
 第三十三期志工儲備訓練簡章 

一、 目的： 

1. 推廣心理衛生理念，落實社會教育，提昇民眾輔導知能及溝通與自我了解之能力。 

2. 儲備認同生命線自殺防治與危機處遇宗旨者並養成 1995 協談專線之志願服務工作者。 

二、 報名資格： 

1. 年滿 23 歲(民國 90 年 3月前生)，能聽講國、台語。 

2. 高中(職)以上畢業，具電腦基本文書處理能力。 

3. 思想成熟、身心健康、品行良好、對自我成長及社會服務工作有熱忱者。 

4. 完成訓練經評鑑錄取後，需遵守本會值班(每年 144 小時，第一年需值大夜班 4 次)、

活動及在職訓練規定。 

三、 訓練時間及內容： 

1. 開訓時間：115 年 4 月 18日 星期六，上午 09：30報到 

2. 上課地點：本會教室(新北市板橋區四川路二段 245 巷 89 號) 

3. 訓練方式： 

(1) 訓練採進階式，每階段經考核通過方能進階，共四階段。 

(2) 第一、二階段請假限各 2堂課，第三、四階請假限各 1堂課，並須於課前提出。 

(3) 完成第一、二階段受訓，並符合訓練相關規定者，頒發結業證書。 

(4) 完成四階段並經評鑑錄取後，得成為本會協談志工，由本會頒發聘書聘任。 

(5) 本會協談志工採一年一聘，年度經審核合格者予以續聘。 

(6) 四階段預計時段及內容如下： 

 

 第一階段（通識課程） 第二階段（輔導課程） 第三階段（進階課程） 第四階段（進階課程） 

訓

練 

時

間 

115 年 4/18、4/25、5/9 

週六 10：00～17：30 

共計 17小時 

115年 5/23、5/30、6/6 

週六 10：00～17：30 

共計 18小時 

115年 6/16～8/4 

每週二 19：00～21：00 

共計 16小時 

115年 8/18～11/10 

每週二 19：00～21：00 

共計 26小時 

課

程 

內

容 

共 9堂，包含志願服務、

家庭議題、性別議題等相

關課程 

共 9堂，包含助人工作、

自我探索、自殺防治等相

關議題 

共 8 堂，包含諮商輔導概

論、同理心訓練等；需見

習 24 小時、個督 2小時 

共 13 堂，包含專業輔

導、實務訓練等；需實習

39小時、個督 2小時 

費

用 
新台幣 2,000元 新台幣 2,000元 新台幣 3,000元 新台幣 3,000元 

社團法人新北市國際生命線協會 



四、 報名資訊： 

1. 報名時間：即日起至 115年 4 月 13日止，每週一至五上午 09：30至下午 17：30 

2. 報名地點：新北市生命線會館(新北市板橋區四川路二段 245 巷 89號) 

3. 報名需備文件： 

(1) 報名表：請詳細填妥資料 

(2) 一吋照片 2張：請於照片背面註明姓名 

(3) 身分證正反面影本 1 份 

(4) 最高學歷影本 1 份 

(5) 第一階段研習費用新台幣 2,000 元整 

4. 報名方式： 

(1) 親送：請備妥報名文件，於報名時間(09：30至 17：30)送至本會。 

(2) 郵寄掛號：請備妥報名文件，並以「掛號」郵寄至本會，研習費用請以劃撥方式

繳交。 

(3) 線上報名：請依據線上指示上傳文件，研習費用請以劃撥方式繳交，並於開訓日

繳交一吋照片 2 張及身分證正反面影本 1 份。 

報名表單：https://forms.gle/HVmoAxGBArfG1Cw69 

5. 郵政劃撥：12707549／戶名：社團法人新北市國際生命線協會 

(請備註「報名第 33 期志工儲訓」） 

6. 若已完成報名手續，卻因故取消，最晚於開課前 3天告知本會，逾期則不受理退費。 

7. 訓練資訊如有疑問，請洽詢 陳心輔員：(02)8967-5599 / tplla1995@gmail.com 

 

線上報名表單 

https://forms.gle/HVmoAxGBArfG1Cw69

